鍼灸マッサージ師による介護予防事業
マスタープラン案
1． 主旨　鍼灸マッサージ師が、東洋医学を応用した経絡ストレッチ・運動処方・健康講座を通じて、国民の健康維持増進をはかり、長寿社会を元気に過ごせるための運動指導を行うことを目的とする。
2． 事業内容

1 地域健康つくり指導員の育成

2 地域における介護予防事業の支援協力

3 地域における介護予防事業の開催

4 施術所における介護予防のための運動指導

3． 事業目標
　①各県１０名以上の全鍼師会指導員養成
　　②平成２３年まで３００人以上の全鍼師会指導員養成

　　③平成２３年まで各県ごとに年4回（8時間）の指導員養成講習会の開催

④平成２３年までに各県１００名以上の指導員養成
　　⑤平成２３年まで各県１０個所以上の教室開催

　　⑥平成２６年までに地域所属師会年一回以上の介護予防事業に参入もしくは独自開催
